| si els nens i nenes vinguessin al mon
amb un manual d’'instruccions?

Ser pares i mares, avui en dia, no és un paper facil ni hi ha un
manual unic que serveixi per enfocar amb éxit la tasca educativa
de les families. S6n molts els reptes que s'han d'afrontar, com
diferents les circumstancies que envolten cada familia.

“Créixer en familia” sén cicles de tallers on els pares i mares
reflexionaran i intercanviaran vivencies sobre |'educacio dels seus
fills i filles, guiats per un professional expert que els orientara,
reforcara i donara eines per exercir la seva parentalitat de manera
positiva.

S6n sis sessions de dues hores que tractaran tematiques com:
I'afecte, I'autonomia, |'autoritat, la resolucio de conflictes, les
responsabilitats en |'ambit domestic, el lleure i I'entorn, el paper
educatiu de I'escola, etc.

Els cicles van adrecats a mares i pares amb fills o filles amb edats
compreses entre els 0 i els 18 anys. Els grups estaran organitzats
segons |'edat dels fills i filles: nadons, petita infancia, infancia i
adolescencia.

La seva web també ofereix un espai de suport en linia amb
recursos per aplicar en I'educacié dels fills i filles.

Més informacio:
www.gencat.cat/benestarsocialifamilia/familia/creixerenfamilia

Grup d’edat

Pares i mares amb fills i filles
de 3 a6 anys.

Lloc:

Centre infantil La Peixera
Carrer Vallés, 4
Montornés del Vallés

Horari
1a sessio:
21 d'octubre 17:30 a 19:30

2a sessio:
28 d'octubre 17:30 a 19:30

3a sessio:

11 de novembre 17:30 a 19:30
4a sessio:

18 de novembre 17:30 a 19:30

5a sessio:
25 de novembre 17:30 a 19:30

6a sessio:
16 de desembre 17:30 a 19:30

Com participar-hi?

Envia un e-mail amb el teu
nom,cognom i telefon de contacte a:

lapeixera@montornes.cat

Preu

No té cap cost per a les families.
Programa finangat per la Generalitat
de Catalunya.
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Ajuntament de
Montornes del Valles



